
خلیج فارس و دریای عمان یکی از زیستگاه های پستانداران دریایی در دنیا می باشد. ایران با داشتن 
حدود 2050 کیلومتر خط ساحلی در منطقه خلیج فارس و 637 کیلومتر در دریای عمان، بیشترین 

طول خط ساحلی را در شمال خلیج فارس به خود اختصاص داده است. 
از آنجایی که هدف اصلی و رویکرد این کتاب براین واقعیت استوار شده است که هرگاه جوامع 
محلی، مدیران و عموم مردم از ارزشهای این گونه آگاه باشند، گروههای ذیربط در تصمیم گیری های 
مدیریتی مربوط به آن دخالت داده شوند به طور پایدارتری در مدیریت آنها تلاش نموده و از حفاظت 
آن حمایت خواهند کرد. بر مبنای هدف و رویکرد مذکور همواره سعی گردیده است ضمن استفاده 
از تجارب گروههای مختلف ذی نفع، زمینه هایی برای ارتقا ظرفیت های بومی و محلی را نیز فراهم 

نماید.  
زیستگاه دلفین گوژپشت در آب های گرم و کم عمق ساحلی در اقیانوس هند، آرام، دریای سرخ 
و خلیج فارس است. در مصب ها، خورها و جنگل های حرا نیز زندگی می کنند. در ایران در آب های 
خلیج فارس و دریای عمان بارها مشاهده و یا به گل نشسته است. در حال حاضر بیشترین جمعیت 
این گونه در پارک ملی دریایی دیر نخیلو در استان بوشهر، آب های اطراف جزیره قشم در استان 

هرمزگان و خور موسی در استان خوزستان مشاهده می شود.

گردآوری و تنظیم: نازنین محسنیان، شادی کربلایی، پگاه نگهدار
تصـــویرگر:  محمدحقانی درباره این کتاب



گردآورندگان: نازنین محسنیان، شادی کربلایی، پگاه نگهدار
تصویرگر: محمد رسول حقانی



گردآوری و تنظیم: نازنین محسنیان، شادی کربلایی، پگاه نگهدار
تصـــویرگر: محمد رسول حقانی

گرافیـــک و صفحـــه آرایـــی:م.حسین توکلی 
ناشر: انجمـــن طـــرح ســـرزمیـــن - با حمایت پتروشیمی نوری) برزویه( 

ســال انتشـــار: زمستان ۱۳۹۴

در کشور ما که نسل جوان آن بیشترین در صد جمعیت را تشکیل می دهد، آموزش محیط زیست 
می تواند تأثیر قابل توجهی در تقویت فرهنگ محیط زیستی و رسیدن به اهداف توسعه پایدار داشته 
باشد. آشنائی جوانان با علوم پایه محیط زیست در مقاطع مختلف تحصیلی می تواند روحیه سازگاری 
و حفاظت از منابع طبیعی را در آن ها تقویت کرده و حس مسئولیت پذیری را به صورت منطقی در 
آنان افزایش دهد .بدیهی است در چنین وضعیتی، انتخاب مطلوب ترین روش های آموزشی توأم با 
دسترسی به دانش روز و نیز تشویق جوانان به یادگیری و مطالعه می تواند در دستیابی به اهداف 

مدیریتی جهت حفظ و حمایت از محیط زیست کمک مؤثری نماید.
 دلفین گوژپشت که هدف این مجموعه را به خود اختصاص داده، یکی از گونه های با ارزش حیات 
وحش است. این گونه به علل متعددی در ایران در معرض تهدید قرار گرفته است، صید بی رویه 
ماهی ها و آبزیانی که از موارد غذایی این گونه به شمار می روند و آسیب هایی که انسان ها آگاهانه 
یا ناآگاهانه بر اثر فعالیت هایشان در آب های بیکران ایران انجام می دهند از جمله این علت هاست. 
شدت این آسیب ها به حدی است که در حال حاضر اگر اقدامی برای حفاظت این گونه انجام نشود 

رو به انقراض خواهد رفت.
 »انجمن طرح سرزمین« تشکلی غیردولتی و غیرانتفاعی است که حفاظت از پستانداران دریایی را از 
سال ۱۳87 در دستور کار خود قرار داده است. رویکرد این انجمن بر آگاه سازی کودکان و نوجوانان 
به عنوان نسل آینده، از ارزش های این گونه است تا بتوانند در مدیریت و حفاظت آن نقش مهمی 
ایفا نمایند. در همین راستا با اجرای پروژه ای باهدف تحقیق و حفاظت بر روی گونه دلفین گوژپشت 
در »منطقه حفاظت شده مُند« و »پارک ملی دَیِر نخَیلو« در استان بوشهر قصد دارد با انجام تحقیقات 
علمی و با استفاده از دقیق ترین روش ها و امکانات موجود، وضعیت گونه را مشخص کرده، سپس 
با ارائه راه کارهای عملی و ترغیب مشارکت جوامع محلی برای برنامه های حفاظتی طولانی مدت اقدام 

کند.
این کتاب با حمایت شرکت پتروشیمی نوری)برزویه( در راستای مسئولیت های اجتماعی محیط زیستی 

آن شرکت به چاپ رسیده است.
        

                  دکتر حسین دلشب
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پراکنش انواع دلفین های گوژپشت در آب های جهان را در نقشه می توانید مشاهده کنید.
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پستانداران دریایی از مهم ترین جانوران دریاها و اقیانوس ها هستند. پستانداران دریایی جزء با 
ارزش زنجیره های غذایی دریاها و اقیانوس ها به شمار می آیند. آن ها حیواناتی خونگرم  هستند و 
مانند پستانداران خشکی با شش تنفس می کنند. اکسیژن مورد نیاز خود را از هوا می گیرند زیر 
پوست خود لایه ی ضخیمی از چربی دارند که در حفظ دمای بدن به آن ها کمک می کند. اکثر گونه های 

پستانداران دریایی مهاجرت فصلی دارند. 
مهمترین ویژگی یک پستاندار بچه زا بودن و البته تغذیه  نوزاد از شیر است که هر دو این موارد در 
پستانداران دریایی نیز دیده می شود. دلفین ها با اینکه در آب زندگی می کنند جزء ماهیان نیستند 
بلکه پستاندار هستند و برخلاف ماهیان که با آبشش   خود در آب تنفس می کنند، از طریق شش 
نفس می کشند. به همین دلیل دلفین ها برای تنفس به سطح آب می آیند، نفس خود را نگه می دارند 

و به درون آب شیرجه می زنند. 

دلفین های گوژشت  پارک ملی دریایی دَیِر نخَیلو                           عکس: نازنین محسنیان، حامد مشیری

     برخی از پستانداران مانند خرس ها در خشکی و برخی مانند دلفین ها در آب زندگی می کنند.

     دلفین ها و نهنگ ها از پستانداران دریایی هستند، ویژگی هایی  از پستانداران خشکی زی را دارند 

و  برای زندگی در آب دریاها و اقیانوس ها سازش)تکامل( پیدا کرده اند.

بهتر است بدانید

       پستانداران دریایی چه خصوصیاتی دارند؟
       دلفین ها در آب چگونه حرکت می کنند؟

       اندازه دلفین گوژپشت چقدر است؟
       دلفین گوژپشت چگونه غذا می خورد؟

       دلفین گوژپشت چه شکلی است؟
       دلفین ها چگونه می خوابند؟

       دلفین ها چگونه با یکدیگر صحبت می کنند؟

پستانداران دریایی چه خصوصیاتی دارند؟

آیا می توانید تصور کنید؟
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برآمدگی  روی  بر  باله پشتی  و  دراز  پوزه  به همراه  تنومند  بدن  گوژپشت  دلفین  اصلی  ویژگی 
گوژمانند)قوز( است. دوکی شکل بودن بدن دلفین به آن ها امکان شنا کردن سریع را می دهد. 
معمولا نوزادان دلفین گوژپشت به رنگ خاکستری روشن هستند اما با افزایش سن رنگ بدن آنها 

تیره تر می شود. رنگ پشتی بدن معمولا خاکستری تیره و در سطح شکمی خاکستری روشن است.

ن گوژپشت  های دلف�ی
گ

ویژ�

 اندازه بدن دلفین نر حداکثر ۲8۰ سانتی متر و دلفین ماده حدود  ۲6۰ سانتی متر است.  نوزاد این گونه 

حدود ۱۰۰ سانتی متر طول دارد. وزنشان حداکثر  ۲8۰ کیلوگرم است. 

اندازه بدن

دلفین ها دارای حس شنوایی پیچیده ای هستند. گوش های دلفین در دو طرف سر قرار دارد. آنها طیف 

وسیعی از صداها را )نسبت به انسان ( می شنوند. 

گوش ها

یک توده چربی مانند به نام » ملون« در ناحیه پیشانی 

دلفین قرار گرفته است که در مکان یابی صوتی نقش 

دارد.

ملون

دلفین ها دو باله سینه ای در دو طرف بدن خود 

دلفین  رفتن  پایین  و  بالا  در  دمی  باله  دارند. 

کمک  می کند.

باله  دمی

از طریق یک سوراخ تنفسی که در سطح 
پشتی بدنشان قرار دارد تنفس می کنند.

سوراخ تنفسی

دلفین ها دو چشم  در دو طرف سر دارند که در 

زیر آب امکان دید را فراهم می کند. 

چشم ها

در  دندان  عدد   ۳۹ تا   ۳۳ گوژپشت  دلفین 

نیم آرواره بالایی و ۳۱ تا ۳7 عدد دندان در         

نیم آرواره پایینی دارد.

دندان ها

یک باله پشتی بر روی قسمت گوژ)قوز( دارند.
باله  پشتی

۹ 8



محل زندگی: اقیانوس هند 
طول بدن:  ۲8۰ سانتیمتر

وزن: ۲8۰ کیلوگرم
سن: ۴۰ سال

        در این گونه هر چه سن دلفین بالاتر می رود گوژ 
پهن تر می شود.

    این نوع گونه در آب های جنوبی ایران مشاهده 
می شود.

محل زندگی: اقیانوس هند - آرام
طول بدن: ۲7۰ سانتیمتر  در نرها و ۲6۰ سانتیمتر  در ماده ها

وزن: ۲۴۰ کیلوگرم
سن: ۳8 سال 

       الگوی رنگ بدن در این گونه بر اساس سن، جنسیت و محدوده زندگی است.

دلفین گوژپشت هند-آرام

محل زندگی: در شمال استرالیا
طول بدن: ۲7۰ سانتیمتر  

وزن: ۲۴۰ کیلوگرم
سن: نامشخص

تیره  رنگ  استرالیایی  گوژپشت  دلفین        
مشخصی در ناحیه پشتی خود دارد که شبیه به 

یک شنل است.
          دلفین گوژپشت استرالیایی یکی از گونه های 
دلفین گوژپشت است که اخیرا شناسایی شده 

است.

محل زندگی: اقیانوس اطلس
طول بدن: ۲8۰ سانتیمتر  

وزن: ۲8۴ کیلوگرم
سن: نامشخص

       در هنگام شنا سرعت بسیار کمی دارند.
     در مورد دوره زندگی این گونه اطلاعات 

زیادی وجود ندارد .

Atlantic Humpback Dolphin
Sousa teuszi

Australian Humpback Dolphin
Sousa sabulensis

دلفین گوژپشت اطلس

دلفین گوژپشت استرالیایی

ن های گوژپشت انواع دلف�ی

Indian Ocean Humpback Dolphinدلفین گوژپشت اقیانوس هند
Sousa plumbea

Indo-Pacific Humpback Dolphin
Sousa chinensis

۱۱ ۱۰



نرها در ۱۲ تا ۱۳ سالگی و ماده ها در سن ۱۰ سالگی به بلوغ می رسند. دوران 
بارداری حدود ۱۰ تا ۱۲ ماه است. طول نوزاد تازه متولد شده ۱۰۰ سانتیمتر 
است. نوزاد دلفین از سمت دم به دنیا می آید و به کمک مادر به سطح آب هدایت 
می شود تا اولین تنفس خود را انجام دهد. بعد از به دنیا آمدن بچه دلفین سعی 

می کند تا شیر بخورد. شیر مادر حاوی مواد مغذی زیادی است.

تولد و رشد

 مادر به فرزندش راه بدست آوردن غذا را می آموزد. دلفین نابالغ قادر است 
خودش به تنهایی غذا بدست آورد ولی مدت بیشتری کنار مادرش سپری می کند. 

طول عمر دلفین گوژپشت حدود ۴۰ سال است.

بهتر است بدانید

۱۳ ۱۲



حس شنوایی در این جانوران برای مکان یابی صوتی به کار می رود. آنها توانایی های شگفت انگیزی در 
بهره گیری از صداها برای شناخت محیط  اطراف  خود دارند و تولید صداهای گوناگون به آنها امکاناتی 

قوی تر از بینایی در ساختن ذهنیتی از محیط پیرامون خود داده است.
دلفین ها از مکان یابی صوتی برای شناسایی محل طعمه  در آب استفاده می کنند، به خصوص زمانی که 
نتوانند به خوبی ببینند. آن ها صداهایی شبیه به کلیک کلیک تولید می کنند و به برگشت صدا گوش 

می دهند و از این طریق محل طعمه را شناسایی می کنند. 

       گزارش هایی از نجات انسان در هنگام غرق شدن به کمک دلفین ها مشاهده شده است. گاهی دلفین ها 
در صیادی به ماهیگیران نیز یاری می رسانند. امروزه در رفع مشکلات رفتاری کودکان نیز از دلفین ها کمک 

گرفته می شود.

       دلفین ها مثل پرندگان مهاجرت می کنند و در فصول خاصی به صورت گروهی از نقطه ای به نقطه دیگر 
جا به جا می شوند.

نکته:

ماهی و ماهی مرکب از غذاهای مورد علاقه دلفین ها هستند. هرگاه هر کدام از 
آنان به منبع غذایی می رسد با ایجاد صداهایی، دیگر دلفین ها را با خبر می کند تا 
شکاری دسته جمعی داشته باشند، این نوع شکار دلفین ها برای ماهیگیران و دیگر 

شکارچیان دریا نیز بسیار مفید است.

ارتباط و شنوا�ی

۱5 ۱۴



دلفین ها مثل سایر جانوران برای پیدا کردن غذا، جفت و فرار از خطر حرکت می کنند. دم دلفین ها 
شکلی پارو مانند دارد. بدن دوکی شکل و پوست صاف این امکان را به آن ها می دهد که به سرعت 

در آب حرکت کنند.
بر خلاف ماهی ها که دمشان به حالت عمودی است دم دلفین ها به صورت افقی است و در انتهای 
بدن قرار دارد. دلفین ها باله ی دمی را به سمت بالا و پایین حرکت می دهند و به این وسیله در آب 
حرکت می کنند، درست مثل انسان ها که موقع شنا با حرکت پاهای خود به سمت بالا و پایین در آب 

جلو می روند.

باله سینه ای )دست ها( دلفین ها نیز در جهت گیری و حرکت  در آب به 
دلفین کمک می کند.

دلفین ها به کمک باله دمی قوی 
خود از آب بیرون می پرند.

 باله پشتی نیز نقش مهمی در شکافتن 
آب و سهولت حرکت به جلو دارد.

ن ها در آب حرکت دلف�ی

۱7 ۱6



هر موجودی برای ادامه ی بقا نیازمند تأمین انرژی است که این انرژی را با شیوه ی مخصوص به 
خود به دست می آورد، مثلاً گیاهان با کمک نور خورشید، آب و خاک، انرژی دریافت می کنند، بعضی 
از جانوران با خوردن گیاهان انرژی لازم برای ادامه حیات را تأمین می کنند که به آن ها گیاه خوار 
می گویند. سایر جانوران که انرژی خود را از گوشت موجودات دیگر به دست می آورند گوشت خوار 

نامیده  می شوند. 

را زنجیره غذایی می گویند. دلفین ها  ایجاد می شود  انرژی  تامین  و  از طریق غذا  ارتباط که  این 
گوشت خوارند و انرژی مورد نیاز برای ادامه حیات خود را از ماهی ها بدست می آورند ماهی های 

بزرگتر نیز خود از ماهی های کوچکتر و پلانکتون ها تغذیه می کنند.

آیا می دانید

اهمیت و نقش گیاهان در زنجیره ی غذایی دلفین ها چیست؟

ه غذا�ی زنج�ی

۱۹ ۱8



تغذیه در موجودات از اهمیت زیادی برخوردار است، چون اکثر فعالیت موجودات در طی دوره 
زندگیشان برای بدست آوردن غذا است. دلفین ها در اکثر ساعات روز در حال شکار طعمه هستند 
اما در ساعات آغازین روز با جنب و جوش به صیادی می پردازند. دلفین ها گوشت خوار هستند و 
علاقه زیادی به تغذیه از ماهی ها،  نرم تنان، سخت پوستان و ماهی مرکب دارند. دلفین ها به صورت 
گروهی و یا انفرادی به شکار می پردازند. نوع غذای دلفین ها با توجه به فصول تغییر می کند. برای 
مثال جمعیت ماهی مرکب در فصل بهار افزایش می یابد، به همین دلیل دلفین ها در این زمان بخش 

اعظم رژیم غذایی خود را به ماهی های مرکب اختصاص می دهند. 

تغذیه

          دندان دلفین ها برای جویدن مناسب نیست بلکه آن ها از دندان هایشان برای گرفتن طعمه استفاده 
می کنند.

 

               ماهی های مورد علاقه دلفین گوژپشت عبارتند از کفال ماهیان، شگ ماهیان، شوریده ماهیان و سنگسر 
ماهیان.

نکته:

۲۱ ۲۰



ماهی مرکب همانطور که از نام آن پیداست در بدن خود کیسه مرکب دارد که به او در مقابله با 
شکارچیان کمک می کند. دلفین ها پس از شکار ماهی مرکب با کمک دندان های خود و بستر دریا 
کیسه مرکب و صدف داخلی را خارج کرده سپس آن را می بلعد. در این زمان می توان توده های سیاه 

رنگ مرکب را روی سطح آب دید.

شکار ماهی مرکب

ماهی مرکب در زمان خطر از خود جوهری سیاه رنگ خارج می کند تا بتواند از محیط فرار کند.

ماهی مرکب بوسیله بازوهای خود ماهی را به درون دهانش می فرستد.

۱

۲

۳

۴
۵

۶

بهتر است بدانید

۲۳ ۲۲



معمولا به صورت تکي یا جفت و گاهي در گروه هاي کوچک در نزدیکي سواحل و دهانه ي رودخانه ها 
مشاهده مي شود. بچه ها بازیگوش اند و اغلب حدود یک متر از آب بیرون مي پرند. در چند ثانیه اي 
که تنفس مي کند، پوزه و قسمتي از گوژ  از آب بیرون مي آید. سپس به مدت یک تا پنج دقیقه به 

زیر آب فرو مي رود. 

تمامی پستانداران دریایی دارای یک رفتار ویژه در سطح آب دریا هستند که مختص همان  گونه 
می باشد، در دلفین گوژپشت نیز نوع خاصی از این رفتار در سطح آب مشاهده می شود. برای شکستن 
سطح آب ابتدا پوزه و سوراخ نتفسی خارج می شود ) برای نفس کشیدن در سطح آب( و بعد سطح 
پشتی بدن) باله پشتی( قابل رویت است و در انتها باله دمی که نشان دهده شیرجه به درون آب 
است که معمولا این سه مورد پشت سر هم اتفاق می افتد. از دیگر رفتارهایی که در سطح آب از 

دلفین گوژپشت  قابل رویت است:

       خارج شدن عمودی بدن به صورتی که سر و نیمی از بدن خارج از آب می آید 
       ضربه زدن به سطح آب به وسیله باله دمی 

       به پشت برگشتن به درون آب

۲5 ۲۴



خواب برای انسان  و دیگر پستانداران خشکی شامل بیهوشی سطحی یا عمیق، غیر فعال شدن 
عضلات ارادی و کاهش حواسی مثل بینایی و بویایی است. اما برای دلفین ها و گروهی از پستانداران 
دریایی خواب متفاوت است. برای گروهی از حیوانات شکل متفاوتی از خواب به نام »خواب آرام« 
وجود دارد که به آنها در بهبود فعالیت روزانه کمک می کند. زمانیکه یک دلفین به خواب می رود یک 
نیمکره و چشم مقابل بسته خواهد شد) چشم چپ و نیمکره راست و برعکس(. در طول این زمان 
نیمه دیگر از مغز بر عملکرد تنفس و نظارت بر محیط پیرامونی را برعهده دارد. دلفین ها گاهی اوقات 
در سطح آب بی حرکت و معلق هستند و برخی موارد به آرامی شنا می کنند. بنابراین اگر به طور کامل 
به خواب بروند غرق می شوند. پس  به کمک حرکات باله دمی سوراخ تنفسی خود را روی سطح آب 

نگه می دارند.
به سه دلیل دلفین ها اینگونه می خوابند:

        بتواند تنفس خود را کنترل کند. 
        در زمان استراحت با نگاه کردن به اطراف از خطرات احتمالی در امان باشد. 

        در هنگام خواب با حرکات عضلانی حرارت بدن خود را تنظیم می کند.

۲7 ۲6

*    Unihemispheric slow-wave sleep (USWS)

*



دلفین های گوژپشت در آب های ساحلی مناطق حاره ای تا آب های معتدل و گرم یافت می شوند. 
همچنین این دلفین ها در خورها و جنگل های حرا  نیز حضور دارند. 

زیستگاه دلفین گوژپشت در ایران، آب های خلیج فارس و دریاي عمان است. در حال حاضر بیشترین 
جمعیت این گونه در آب های اطراف جزیره قشم در استان هرمزگان، پارک ملی دریایی دیر نخیلو و 
منطقه حفاظت شده ی » مُند« در استان بوشهر و خور موسی در استان خوزستان مشاهده می شوند.

نکته:

تعریف خور: به محدوده نیمه بسته ای از آب دریا گفته می شود که وارد خشکی شده است.

دلفین های گوژپشت  در آب های کم عمق ساحلی  و با عمقی کمتر از ۲۰ متر زندگی می کنند.

جنگل های حرا به دلیل منابع غذایی بالا محل مناسب برای زندگی این گونه است.

جنگل حرا عبارت است از مهم ترین اکوسیستم آبی که بین دریا و خشکی قرار گرفته و نقش حفاظتی 
در مناطق گرمسیری و نیمه گرمسیری دارد. جنگل حرا مجموعه ای است از درختان حرا، این گیاهان 
نسبت به شوری آب دریاها مقاومند. این درختان که در حاشیه سواحل خلیج فارس نیز دیده 

می شوند زیستگاه برخی از موجودات هستند.

 درختان حرا دارای ویژگی خاصی هستند، آن ها از طریق ریشه های هوایی خود آب را تصفیه کرده و 
نمک اضافه آن را دفع می کنند به این شکل آبی با شوری کمتر در اختیار درخت قرار می گیرد.

بهتر است بدانید
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با توجه به این که این گونه در مناطق ساحلی حضور دارد، از بین رفتن 
آلودگی های  و همچنین  قایق ها  پرّه ی  و  با شناورها  برخورد  زیستگاه ها، 
وسعت  کاهش  است.  گونه  این  به  آسیب  مهم  علت های  از  مختلف 
زیستگاه های حرا نیز علت دیگری است که موجب کاهش جمعیت این گونه 

شده است.
اما هر ساله  این نوع دلفین ها معمولا به طور مستقیم صید نمی شوند 

دلفین های زیادی در تورهای ماهیگیری گرفتار می شوند و 
چون نمی توانند نفس بکشند می میرند. 

       به نظر شما انسان ها از دریا چه استفاده هایی می کنند؟
      به نظر شما چه چیزهایی دلفین ها را تهدید می کند؟

فکر کنید

۳۱ ۳۰



به گل نشستن پستانداران دریایی هنگامی است که در ساحل  مرده یا زنده  گرفتار شوند، در 
حالی که توانایی برگشت به محل زندگی خود را نداشته باشد. به گل نشستن پستانداران دریایی 
گاهی به صورت فردی و گاهی دسته جمعی اتفاق می افتد؛ حالت فردی، زمانیست که یکی از افراد 
به تنهایی به ساحل بیاید و گرفتار شود. همچنین به گل نشستن جمعی نیز به زمانی گفته می شود 
که دو پستاندار یا بیشتر، در صورتی که مادر و فرزند نباشند، در یک زمان و با فاصله نزدیک به 
هم به ساحل بیایند. از مهم ترین دلایل به گل نشستن می توان پیچیدگی شرایط توپوگرافی منطقه، 
آلودگی ها، شرایط آب و هوایی، شکارچیان، سموم طبیعی، اختلال در جهت یابی، بیماری، وابستگی 

گروهی ٬ پیروی از رهبر گروه و صید و صیادی اشاره کرد.  
شکل ساحل، سواحل گلی گسترده با شیب کم، کانال های پر پیج و خم، جریانات قوی یا غیرمعمول 
و خورها برای پستانداران دریایی به ویژه آب بازان حالت تله دارد و این مناطق را تله و دام نهنگ 
می نامند. گاهی به گل نشستن گروهی در این مناطق همزمان  با ماه نو و یا ماه بدر کامل همزمان با 
افزایش مد رخ می دهد. در سواحل ایران منطقه جاسک در استان هرمزگان نمونه ای از این حالت 

است که بیشترین آمار به گل نشستن آب بازان مربوط به این منطقه است.

دلفین گوژپشت  در وضعیت حفاظتی  آسیب پذیر )VU( لیست قرمز سازمان IUCN قرار دارد. 

اقدامات حفاظتی انجام گرفته تاکنون:

      تشکیل شبکه ملی امداد و نجات پستانداران دریایی در سال ۱۳8۹
      آموزش و ارتقا سطح آگاهی عمومی

       گشت های دریایی ماهانه بررسی جمعیت این گونه در پارک ملی دیر نخیلو استان بوشهر

وضعیت حفاظ�ت ن به گل نشس�ت

۳۳ ۳۲



همانطور که دیدیم دلفین ها در بالای هرم غذایی قرار دارند. زنجیره های غذایی با اتصال به هم 
شبکه های غذایی را می سازند. اگر حیوانات گوشتخواری که در بالای هرم غذایی قرار گرفته اند 
سالم باشند به این معنی است که تمامی گیاهان و حیواناتی که از آنها تغذیه کرده اند سالم بوده اند. 
دلفین بدون وجود ماهی های سالم، زنده نمی ماند و ماهی ها بدون غذای سالم نمی توانند زندگی کنند 

پس حیات همه موجودات آبزی و خشکی زی به سلامت دریا مربوط است.

بسیاری از انسان ها تلاش می کنند تا از پستانداران دریایی محافظت کنند،  برای مثال صیادانی که 
دلفین ها در تورهایشان به دام می افتند با رها کردن به موقع، آنها را به زندگی  برمی گردانند. 
افرادی که زباله های پلاستیکی خود را در آب نمی ریزند و یا در پاکسازی دریا و سواحل کمک می کنند 
و همینطور  قایقرانانی که در هنگام راندن مراقب آنها هستند تا آسیبی نبینند سهم به سزایی در 

حفظ جان دلفین ها دارند.
امروزه انسان ها نسبت به خطرات ناشی از آلودگی هایی مثل آلودگی نفتی، فاضلاب هایی که به دریا 

ریخته می شود و ... آگاه تر شده اند. 
شما و دوستانتان کارهای زیادی برای کمک به دلفین ها می توانید انجام دهید. اگر در ساحل دلفین 
دیدید، چه مرده یا زنده، به ما اطلاع دهید. در صورت امکان جزئیاتی راجع به محل و زمان مشاهده 

و تعداد آنها به ما بگویید.
در صورتی که دلفین زنده در ساحل مشاهده کردید با شماره ۰۹۱7۴۴7۰7۰۰ تماس بگیرید، 
سپس تا رسیدن تیم امداد و نجات پستانداران دریایی به کمک بزرگترها سایبانی درست کنید تا 
نور خورشید باعث سوختگی پوست دلفین نشود، همچنین باید بدن دلفین را دائماً مرطوب نگهدارید 

و مراقب باشید آب وارد حفره تنفسی دلفین نشود.

ن گوژپشت وظایف مااهمیت وجود دلف�ی

عکس: حامد مشیری 

دلفین ها به قدر نیازشان شکار می کنند و فقط ماهی های زنده را می خورند، اما برخی 
از انسان ها بعد از صید ماهی هایی را که مورد استفاده شان نیست دور می ریزند و 

این ماهی های مرده دیگر در زنجیره غذایی قرار نمی گیرند.

بهتر است بدانید

      آیا می توانید موارد دیگری را نام ببرید که  برای نجات دلفین ها می توان انجام داد؟
     آیا می توانید با دوستانتان گروهی برای حمایت از محیط زیست تشکیل دهید؟

جواب خود را اینجا بنویسید

۳5 ۳۴

فکر کنید
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خلیج فارس و دریای عمان یکی از زیستگاه های پستانداران دریایی در دنیا می باشد. ایران با داشتن 
حدود 2050 کیلومتر خط ساحلی در منطقه خلیج فارس و 637 کیلومتر در دریای عمان، بیشترین 

طول خط ساحلی را در شمال خلیج فارس به خود اختصاص داده است. 
از آنجایی که هدف اصلی و رویکرد این کتاب براین واقعیت استوار شده است که هرگاه جوامع 
محلی، مدیران و عموم مردم از ارزشهای این گونه آگاه باشند، گروههای ذیربط در تصمیم گیری های 
مدیریتی مربوط به آن دخالت داده شوند به طور پایدارتری در مدیریت آنها تلاش نموده و از حفاظت 
آن حمایت خواهند کرد. بر مبنای هدف و رویکرد مذکور همواره سعی گردیده است ضمن استفاده 
از تجارب گروههای مختلف ذی نفع، زمینه هایی برای ارتقا ظرفیت های بومی و محلی را نیز فراهم 

نماید.  
زیستگاه دلفین گوژپشت در آب های گرم و کم عمق ساحلی در اقیانوس هند، آرام، دریای سرخ 
و خلیج فارس است. در مصب ها، خورها و جنگل های حرا نیز زندگی می کنند. در ایران در آب های 
خلیج فارس و دریای عمان بارها مشاهده و یا به گل نشسته است. در حال حاضر بیشترین جمعیت 
این گونه در پارک ملی دریایی دیر نخیلو در استان بوشهر، آب های اطراف جزیره قشم در استان 

هرمزگان و خور موسی در استان خوزستان مشاهده می شود.

گردآوری و تنظیم: نازنین محسنیان، شادی کربلایی، پگاه نگهدار
تصـــویرگر:  محمدحقانی درباره این کتاب


	COVER UP
	DOLPHIN-EDITION-LQ
	COVER Down

